


L’EMITTENTE 

7 GOLD SESTARETE è l’emittente di 

riferimento per l’Emilia Romagna del 

circuito nazionale 7 Gold. 

Appartenere a questo circuito permette 

un’offerta di programmazione televisiva 

di grande qualità, in quanto frutto di 

una capacità di acquisto editoriale 

notevolmente superiore a quella delle 

piccole emittenti locali. 

7 GOLD SESTARETE è il perfetto 

connubio tra emittente nazionale e 

locale, dove per nazionale si intende la 

qualità del palinsesto, la diffusione sul 

territorio e la tipologia di investitori 

pubblicitari, e per locale si intende la 

specificità del palinsesto stesso, in cui 

alcune rubriche ed alcuni momenti 

(come 7 in punto e i TG locali) sono 

dedicati al territorio ed alla sua vita, con 

approfondimenti, servizi speciali, spazi 

dedicati all’attualità locale. 

 

IL PUBBLICO 

Il pubblico di 7 GOLD SESTARETE è 

eterogeneo e ben distribuito tra le varie 

fasce d’età, con una maggioranza 

maschile (56%) e una predominanza di 

responsabili d’acquisto (45%). 
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PROGRAMMI 

DIRETTA STADIO 

Notizie, collegamenti con gli stadi 

di tutta Italia, emozioni e dibattiti. 

Dalla serata di sabato e per tutto 

l’arco della domenica, Diretta 

Stadio dà spazio al campionato di 

serie A con gli anticipi, le gare 

tradizionali e il posticipo. 

Grande spazio anche alle emozioni 

della Champions League, 

dell’Europa League e di tutte le 

notizie del calcio mercato. 

 

DS LINEA DIRETTA 

Linea diretta con i telespettatori 

che potranno intervenire tutti i 

giorni dal Lunedì al Venerdì e 

parlare con i loro beniamini per 

commentare  gli  avvenimenti 

sportivi e le notizie calde della 

giornata.  

 

7 GOLD: IL PROCESSO 

Il weekend calcistico appena 

trascorso analizzato sotto la lente 

di ingrandimento dei più 

competenti e qualificati esperti del 

settore.  Con il Processo torna su 7 

Gold il grande dibattito sul calcio 

del Lunedì sera. 

 

TRENTA3  

Informazione e approfondimento 

sul tema della salute. Con 

interviste e servizi e con un 

linguaggio semplice ed 

accattivante, si  affrontano 

argomenti relativi alle cure e alle 

strutture più adeguate ed esperte 

nel trattamento delle principali 

patologie. 

 

7 IN PUNTO 

È la sveglia dell’informazione  per 

chi vive  nella nostra regione, una 

piazza virtuale in cui i giornalisti di 

Tg7 Emilia Romagna fanno da 

ponte tra l’ospite in studio e i 

telespettatori, dando la voce al 

cittadino.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MOTORPAD TV 

È l’appuntamento settimanale con i 

motori: anticipazioni, test, 

personaggi, interviste sul mondo 

delle auto e delle moto, con un 

occhio di riguardo ai grandi saloni 

internazionali.                     

Condotto da Paolo Pirovano. 



2 CHIACCHIERE IN CUCINA 
Buona cucina e show cooking. Attenzione 

per il territorio e per i suoi prodotti con 

indispensabili consigli sul come contenere 

i costi di ciò che si mangia, senza per 

questo andare a discapito della qualità. 

Tradizione, ma anche innovazione in 

tavola, con un pizzico di originalità.  

Questo e molto altro ancora è                  

2 CHIACCHIERE IN CUCINA, il 

programma culinario di 7 Gold. Ad 

arricchire il programma  c’è la presenza di 

un ospite, in ogni puntata diverso, 

coinvolto ai fornelli in veste di ‘aiuto 

cuoco’ della Masterchef  Ilenia Bazzacco, 

finalista nella prima edizione del noto 

talent.  

.  

 

 

 

 

A introdurre il pubblico da casa è la 

giornalista Anna Martellato. 

Si inizia con la spesa: in lista solo prodotti 

del territorio, meglio se biologici, che 

seguono il ritmo slow, rispettando il 

naturale scorrere delle stagioni. 

Fiore all’occhiello del programma è il 

momento dedicato all’educazione 

alimentare in cui si approfondiscono e si 

argomentano gli aspetti correlati a ciò che 

si mangia e al benessere alimentare. 

Si prosegue con l’effettiva preparazione 

delle ricette, nel segno della genuinità e 

della tradizione, ma anche con le 

proposte di varianti innovative e originali. 

Spiegazioni e dimostrazioni faranno in 

modo che tutti possano replicare ogni 

ricette a casa.  

2 Chiacchiere in cucina è in onda dal 

Lunedì al Sabato alle 12.30. 

 



PALINSESTO 

PALINSESTO INDICATIVO SUSCETTIBILE AVARIAZIONI 



CALENDARIO CALCIO 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L

pom A A

sera A A A A

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M

pom B A A A

sera B B A A C C A A B A A A C C

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S

pom A B A A

sera A A B B A A C C A A B A A

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L

pom A A B A A

sera A C C A A B B A A C C A A

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G

pom A A A B

sera A A C C A A A A B B B

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D

pom A A A A

sera A A A A A A A A A

andata r i t or no

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L

pom A A A A

sera A A A A A C C A A C C A A

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G

pom A A A B

sera B A A C C A A C C A A B B

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S

pom A A A A

sera A A C C A A C C A A B A A A C C A

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M

pom A A A

sera A C C A A A A B C

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G

pom

sera E E E E E E E E E E E E E E E E E

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D L M M G V S D

pom

sera E E E E E E

Legenda: A Diretta Stadio Ser ie A B Diretta Stadio solo Ser ie B C Cham pions League E Europei

LU GLIO  20 16

OTTOBRE 20 15

AGOSTO 20 15

SETTEM BRE 20 15

N OV EM BRE 20 15

GIU GN O 20 16

M AGGIO 20 16

AP RILE 20 16

DICEM BRE 20 15

FEBBRAIO  20 16

M ARZO 20 16

GEN N AIO  20 16



COPERTURA 

NAZIONALE 


